Notas

Dupont Hospital
Administracion de Casos (260) 416-3058

Cuidado Pastoral (260) 416-3068

Lutheran Hospital
Case Management/Social Services (260) 435-7141

Cuidado Pastoral (260) 435-7117

Rehabilitation Hospital of Fort Wayne
Servicios de Administracién de Casos
(260) 435-6100

Cuidado Pastoral (260) 435-7117

St. Joseph Hospital
Cuidado Pastoral (260) 425-3090

Dukes Memorial Hospital
Servicios de Administraciéon de Casos

(765) 472-8037 or (765) 472-8019
Cuidado Pastoral (765) 473-2277
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Cuando el corazén del paciente o la respiracién
para inesperadamente, es la politica de Dupont
Hospital, Lutheran Hospital, Rehabilitation Hospi-
tal, St. Joseph Hospital, Dukes Memorial Hospital
(y la mayoria de otros hospitales) que todos los
pacientes reciban un procedimiento de emergencia
para mantenerlos vivos- la Reanimacién Cardiopul-
monar (RCP).

Mientras RCP puede salvar vidas, esto tal vez
solamente prolonga el sufrimiento cuando es admi-
nistrado a pacientes con enfermedades terminales.
Si la muerte o estar cerca a morir ocurre, al no ser
que “No resucitar” o “No Cédigo” este ordenado
por escrito antes de un evento, RCP serd admin-
istrada.

Es importante saber los deseos de un paciente o su
familia a cerca de la clase de resucitacion que serd
confirmada por sus doctores- solamente un doctor
puede llegar a decir la orden “No Lo Resuciten” o
“No Co6digo.” Es de igual importancia saber que la
orden “No Cédigo” no significa que todo el cuidado
médico serd quitado. El “No Cédigo” no significa
“iNo importa!” Cada esfuerzo serd proveido para
el cuidado del ser humano y el conforte para el
paciente y su familia.

La orden “No Co6digo” es reversible. Podria la
condicidn del paciente cambiar o la familia sentirse
inconfortable con la decisién. La orden puede ser
cambiada en cualquier momento.

Usted tal vez un dia serd enfrentado a hacer la
decisién-resucitaciéon o no resucitacién para usted
o su amado. Esta decision nunca es ficil. Nosotros
hemos proveido un glosario para definir los térmi-
nos mas usados discutidos para este tema. Nuestras
enfermeras y sus doctores estan disponibles a con-
testar sus preguntas. Los animamos a discutir esta
informacién con ellos y su familia.

Glosario

Paro Cardiaco:

Una situacién que ocurre cuando el corazén para
latiendo ineficazmente cuando no puede suministrar al
cerebro y a otros 6rganos esenciales niveles adecuados
de oxigeno.

Reanimaci6n Cardiopulmonar (CPR):

Un procedimiento de emergencia que consiste en respi-
racion artificial de rescate de ventilacién (boca-a-boca
o equivalente) y las compresiones manuales de pecho
realizadas para tratar de revivir un paciente que ha
sufrido elparo cardiaco o respiratorio. En un ambiente
médico, reanimacién cardiopulmonar puede incluir in-
tubacién, la administracién de medicinas, la colocaién
de un marcapasos y/o electricidad al corazén.

Cédigo Azul:

Un término utilizaba para alertar al personal del hos-
pital que un paro cardiaco o respiratorio ha ocurrido.
Un equipo especializado de doctores, enfermeros y
técnicos responderdn a estas situaciones empezando
la reanimacién cardiopulmonar (RCP), administrando
medicinas y activando equipo de emergencia y proced-
imientos.

Desfibrilacion:

Enviando un golpe eléctrico al corazén del paciente
en un intento para reestablecer un efectivo latido del
corazon.

Orden de No Resucitar (“No Codigo”):
Una orden escrita por un doctor confirmando la decisién
de la familia y/o del paciente que el personal médico

no comience RCP durante un paro cardiaco o
respiratorio. Tal orden es especialmente apropiada
para el paciente de quien la muerte es esperada e
inevitable.

Intubacion:

Insercién de un tubo pléstico flexible dentro de la
traquea a través de la boca onariz para permitir una
efectiva administracién de oxigeno y/o directa suc-
cién de secrecion. El tubo también serd referido a
un “ET Tubo” (tubo endotraquea)

Lineas:

Un especial suave y flexible catéter colocado en vasos
o arterias mayores para recibir la administracién de
medicamentos y/o la observacién de presién en las
arterias (presién sanguinea) o con el corazén.

Marcapasos:
Una aparato electrénico usado internamente o ex-
ternamente para estimular y/o regular el corazén.

Paro Respiratorio:

Una situacién la cual ocurre cuando el paciente para
respirando o respira erriticamente o débilmente
que no estd manteniendo los niveles de oxigeno.
Usualmente, paros respiratorios llevan a un paro
cardiaco.

Ventilador:

Un aparato mecdnico o maquina usada para sustituir
o ayudar con la respiracién de un paciente. Requiere
una via de aire artificial (intubacién)



